
JADŁOSPIS  DLA  PRZEDSZKOLA 29.04 do 10.05.2024 

ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

29.04.2024 Poniedziałek 
Kakao (7), pieczywo z masłem (1), 
szynka drobiowa,  twarożek Danio 
(7),  rzodkiewka, sałata 

 
Zupa fasolowa (9), pierogi z twarogiem, z masłem i 
miodem (1,3,7), owoc, woda   

 
Owoc, 
Chrupki kukurydziane 

 

30.04.2024  Wtorek 
Kawa (7), pieczywo mieszane z 
masłem (1), parówka na ciepło, 
ketchup, ser żółty (7), ogórek 
małosolny, pomidor,  

 
Zupa pomidorowa z ryżem (1,3,9), stek z cebulką, kalafior 
gotowany, ziemniaki, kompot   
 

 
Rogal z budyniem (1,3,7) 

01.05.2024  Środa 
xxxxxxxxxxxxx  

 
xxxxxxxxxxxxx 

 
xxxxxxxxxxxxx  

02.05.2024  Czwartek 
Herbata owocowa, pieczywo z 
masłem (1), szynka konserwowa, 
ogórek świeży   

 
Zupa klopsikowa ze śmietaną (7,9), naleśniki z powidłami 
(1,3,7), woda 

 
Twarożek Bakuś (7), 
Wafelek (1,3,7) 

03.05.2024  Piątek  
xxxxxxxxxxxxx 

 
xxxxxxxxxxxxx  
 

 
xxxxxxxxxxxxx 

06.05.2024  Poniedziałek 
Zupa mleczna (7), herbata, pieczywo 
mieszane z masłem (1), szynka 
drobiowa, sałata, papryka świeża 
 

 
Zupa krupnik na podrobach (1,,9),  placki ziemniaczane z 
miodem, sosem czosnkowym, woda 

 
Twarożek Bakuś (7),  
Biszkopty (1,3,7) 

07.05.2024 Wtorek   
Kakao (7), pieczywo mieszane z 
masłem (1), parówka na ciepło,  
ketchup, powidła, ogórek świeży, 
rzodkiewka  

 
Zupa rosół z makaronem (1,3,9), kotlet pożarski (1,3),  
ziemniaki, brokuł, woda z sokiem   

 
Drożdżówka z jabłkiem  
(1,3,7),  
 
 

08.05.2024  Środa 
Kawa (7), pieczywo mieszane z 
masłem (7), twarożek Danio (7), 
szynka drobiowa, pomidor, ogórek 
konserwowy 

 
Zupa ziemniaczana (9), łazanki z mięsem (1,3,7), kapusta 
kiszona gotowana, herbata miętowa 

 
Jogurt owocowy (7), 
Chrupki kukurydziane 

09.05.2024 Czwartek 
Bawarka (7), pieczywo mieszane z 
masłem (1), pasta z szynki, ser żółty 
(7), pomidor coctailowy, ogórek 
małosolny,  

 
Zupa barszcz z makaronem (1,3,7,9), pierś gotowana z 
kurczaka w sosie szpinakowym, ziemniaki, marchewka z 
groszkiem, sok jabłkowy  

  
Owoc, 
Ciasteczka (1,3,7) 

10.05.2024 Piątek  
Herbata owocowa, pieczywo z 
masłem (1), jajko gotowane ze 
szczypiorkiem (3), twarożek Danio 
(7), mix owocowy: banan, truskawki, 
borówka, arbuz 

 
Zupa grochowa z ciecierzycą (1,7,9)  burgery rybne 
(1,3,4), ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, kompot 

 
Mus owocowy, 
Wafelek (1,3,7) 
 

  Alergeny, które mogą wystąpić w posiłkach: 1.Zboża 3. Jaja. 4 Ryby. 7.mleko, 9.seler, 1. gluten 

                        INTENDENT                                                            KUCHARZ                                                                   DYREKTOR 


