JADLOSPIS DLA PRZEDSZKOLA 15.04 do 26.04. 2024

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

15.04.2024 Poniedziatek
Herbata, mleko (7), pieczywo z
mastem (1), twarozek Danio (7),
szynka, rzodkiewka, satata

Zupa z mtodej kapusty (9), racuchy z jabtkiem i wisniami
(1,3,7), woda

Mus owocowy,
Chrupki kukurydziane

16.04.2024 Wtorek
Kawa (7), pieczywo mieszane z

Zupa rosot z makaronem (1,3,9), kotlet pozarski (1,3),

Jogurt owocowy (7),

mastem (1), paréwka na ciepto, fasolka szparagowa, ziemniaki, napdj jabtkowy wafelek (1,3,7)
ketchup, powidta, pomidor, ogérek

konserwowy,

17.04.2024 Sroda

Kakao (7), pieczywo mieszane z Zupa zacierkowa (1,3,9), pulpety drobiowe w sosie Banan,

mastem (1), szynka drobiowa, ser warzywnym, ryz Basmati, brokuty, woda biszkopty (1,3,7)

26tty (7), ogdrek swiezy, papryka
kolorowa swieza,

18.04.2024 Czwartek
Herbata owocowa, budyn (7),
pieczywo z mastem (1), pasta z
szynki konserwowej, pomidor
coctailowy

Zupa barszcz czerwony z makaronem (1,7,9), karkowka
prdozona w sosie wiasnym, mizeria (7), ziemniaki , kompot

Twarozek Bakus (7),
Ciasteczka (1,3,7)

19.04.2024 Pigtek

Herbata owocowa, pieczywo
mieszane z mastem (1), pasta
jajeczna ze szczypiorkiem (3),
twarozek Danio (3), mix owocowy:
(kiwi, banan, arbuz, truskawki

Zupa kalafiorowa (9), toso$ panierowany (1,3,4),
ziemniaki, suréwka z kapusty kiszonej, herbata mietowa,

Rogal z budyniem (1,3,7)

22.04.2024 Poniedziatek

Kawa (7), pieczywo mieszane z
mastem (1), szynka konserwowa,
twarozek Danio (7), satata, pomidor

Zupa grochowa z ciecierzycy i wedling (9), makaron z
miesem w sosie pomidorowym z kukurydzg i fasolg
czerwong (1,3), woda

Jogurt (7),
ciasteczka (1,3,7)

23.04.2024 Wtorek

Kakao (7), pieczywo mieszane z
mastem (1), paréwka na ciepto,
powidta, ogérek matosolny, papryka
swieza

Zupa pomidorowa z makaronem (1,3,9), kotlet schabowy
panierowany (1,3), ziemniaki, kapusta mtoda gotowana,
woda z cytryna

Jogurt pitny (7),
chrupki kukurydziane

24.04.2024 Sroda

Herbata malinowa, pieczywo
mieszane z mastem (7), ser z6tty (7),
szynka drobiowa, ogdrek swiezy,
rzodkiewka

Zupa krupnik na podrobach (1,3,7), stripsy drobiowe
(1,3,7), ziemniaki, marchewka z groszkiem, woda
mietowa

Twarozek Danio (7),
wafelek (1,3,7)

25.04.2024 Czwartek

Zupa mleczna (7), herbata, pieczywo
z mastem (1), twarozek Danio (7),
szynka, pomidor coctailowy, ogérek
konserwowy,

Zupa ogorkowa (7,9), gulasz w sosie wtasnym, kasza
Bulgur (1), buraczki, kompot

Drozdzéwka z owocami
drozdzowy (1,3,7)

26.04.2024 Pigtek

Herbata owocowa, mleko (7),
pieczywo z mastem (1), pasta rybna
(4), twarozek Danio, mix owocowy:
jabtka , truskawki, boréwka, kiwi

Zupa fasolowa (1,7,9) nalesniki z twarogiem, powidtami,
truskawkami,i jogurtem greckim, (1,3,7), woda

Mus owocowy,
biszkopty (1,3,7)

Alergeny, ktére mogg wystgpic¢ w positkach: 1.Zboza 3. Jaja. 4 Ryby. 7.mleko, 9.seler, 1. gluten

INTENDENT

KUCHARZ

DYREKTOR




