CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA

Na podstawie diagnozy zostaty ustalane obszary zagrozen zwigzane z:
1) sytuacja rodzinna,
2) sytuacja szkolna,
3) uwarunkowaniami osobowosciowymi,
4) grupa rowiesnicza,
5) srodowiskiem lokalnym.

zdiagnozowane w r. szk. 2022/2023 oraz we wrzesniu 2023r. jako podstawa opracowania SPWP na r. szk. 2023/2024

Zalgcznik nr 1 do SPWP

Obszar Czynniki ryzyka Czynniki chronigce
1. wysoki poziom konfliktéw w rodzinie, zaburzona komunikacja miedzy 1. poczucie bycia wystuchanym i zrozumianym w rozmowie z
Sytuacja cztonkami rodziny, rodzicami,
2. niskie kompetencje wychowawcze rodzicoéw w postepowaniu z dzie¢mi 2. zaangazowanie rodzicow w dzialania podejmowane na terenie
rodzinna (brak regut postepowania, wyznaczania granic, niekonsekwencja); szkoty,
nieodpowiednie metody wychowawcze (autokratyczny/ liberalny/ 3. dobry kontakt uczniéow z rodzenstwem,
uczniéw nicokreslony styl wychowania), 4. wsparcie dalszych cztonkow rodziny, 0osob zaprzyjaznionych z

3.zaburzenia w pelnieniu 16l ojca i matki, nieobecno$¢ ojca/matki w domu
(takze psychiczna),

4. niedostateczne wsparcie ze strony rodzicow, w szczegolnosci - brak reakcji
rodzicow na problemy rozwojowe dziecka, zaniedbania stanu zdrowia
dziecka, brak wzorcow moralnych i 0s6b znaczacych,

5.dezorganizacja rodziny (rodziny niepeine, zrekonstruowane, problemowe),
6. niestabilna sytuacja zyciowa (bezrobocie, brak stalego miejsca
zamieszkania, brak stalej pracy, zadluzenia itp.),

7. naduzywanie alkoholu, papieroséw, srodkow psychoaktywnych przez
rodzicow,

8. niska §wiadomos¢ i bierno$¢ rodzicoéw odnosnie kontaktu dzieci ze
srodkami psychoaktywnymi, tresciami zagrazajacymi, w tym
pornograficznymi, zachecajacymi do samookaleczen w Internecie,

9. minimalizowanie lub bagatelizowanie probleméw zwigzanych z
uzaleznieniami behawioralnymi, w tym od komputera, telefonu
komorkowego i Internetu,

10. brak pozytywnych wzorcéw spedzania czasu wolnego; nieumiejetnosé
spedzania czasu wolnego z dzie¢mi,

rodzing,

5. posiadanie przez ucznidow mentora (dorostej osoby, nieformalnego
doradcy/opiekuna, ktory wspiera w réznych sytuacjach zyciowych),
6. wsparcie asystenta rodzinnego MOPR oraz nadzér kuratorski
(ograniczenie wtadzy rodzicielskiej),

7. zwigkszajaca si¢ liczba rodzicow korzystajacych z porad oraz
konsultacji wychowawcow, nauczycieli i specjalistow,

8. zwigkszajace si¢ zaufanie rodzicow wobec instytucji pomocowych i
korzystanie z pomocy psychologicznej i psychiatrycznej przez
uczniow,

9. wzrastajaca liczba rodzin, w ktorych istniejg zasady korzystania z
telefonow i Internetu, posiadajacych ,,kontrole rodzicielska”,




Sytuacja

szkolna

1. niepowodzenia szkolne,

2. niedostateczna ilo$¢ zaje¢ dydaktyczno —wyréwnawczych,

3. niska frekwencja uczniow na zajeciach, nieobecnosci na pierwszych
godzinach lekcyjnych,

4. negowanie wartos$ci przekazywanych przez szkote,

5. problemy wychowawcze - lekcewazenie obowigzkow szkolnych,
niesystematyczne uczeszczanie do szkoty,

6. staba integracja uczniow w zespotach klasowych,

7. niezadowalajgca oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

1. konsekwencja szkoty wobec zachowan ryzykownych i agresywnych,
2. pozytywny klimat szkoty,

3. przestrzeganie zasad odno$nie korzystania z telefonow
komoérkowych na terenie szkoty;

4. dobre rozpoznanie przez kadrg pedagogiczng indywidualnych
potrzeb uczniow oraz ich sytuacji rodzinnej i zyciowej; wspotpraca
kadry pedagogicznej z pracownikami obstugi szkolty w obiegu
informacji o zachowaniu uczniéw,

5. wspotpraca rodzicow ze szkota dobre relacje nauczyciel —rodzic,
inicjatywy rodzicow,

6. organizowanie czasu podczas przerw srodlekcyjnych,

. zaangazowanie szkoly w dziatania wychowawczo- profilaktyczne,

Uwarunkowania

1. brak odpornosci na stres i umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
problemowych,

2. niski poziom asertywnosci,

3. niska samoocena,

. Otwartos$¢ i szczeros¢ w relacjach uczen-nauczyciel,
. adekwatne poczucie wtasnej wartosci,
. zaangazowanie uczniow w pomoc kolezenska, wolontariat,
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osobowosciowe dziatalno$¢ charytatywna
4. poczucie osamotnienia, 4. zaradno$¢ zyciowa,
5. naduzywanie Internetu, gtéwnie gier i mediow spoteczno$ciowych oraz 5. konstruktywna hierarchia wartosci trafnie oceniana przez
telefonu komorkowego, rodzicow,
6. catosciowe opdznienia rozwojowe (w tym zaburzenia ze spektrum 6. nastawienie na poznanie wzoroéw dobrego zachowania i na uczenie
autyzmu, niepelnosprawnos¢ intelektualna, niepetnosprawnosci sprzezone), si¢ ,,zycia w zgodzie”,
7. traumatyczne przezycia zwigzane z sytuacjg w rodzinie, 7. subiektywne normy przeciwne uzywaniu substancji
8. niskie umiejetnoséci wspolpracy w grupie, psychoaktywnych,
9. brak sprecyzowanych zainteresowan, 8. prawidlowe rozumienie wptywu substancji psychoaktywnych na
10. niezaspokojona potrzeba poczucia bezpieczenstwa w szkole i w rodzinie, | organizm cztowieka,
11. usprawiedliwianie stosowania uzywek (papierosoéw i alkoholu), checig 9. posiadanie hobby, pasji, zainteresowan,
zrelaksowania si¢ i robieniem tego, co koledzy,
12. niskie aspiracje zyciowe,
1. uczestnictwo w destrukcyjnych grupach pozaszkolnych, 1. pomoc kolezenska - udzielenie wzajemnego wsparcia,
Grupa 2. aprobata dla zachowan ryzykownych - normy grupowe preferujace agresje | 2. przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej,
stowna i fizyczna, 3. brak akceptacji zachowan ryzykownych i agresji przez
réwieSnicza 3. zachowania prowokacyjne wobec uczniéw niepetnosprawnych, najblizszych kolegdéw i przez szkote,

4. mate umieje¢tnosci mediacyjne,

5. cyberprzemoc, hejt w sieci,

6. izolowanie si¢ od rowiesnikow; nieche¢ do integracji w grupie klasowej,
7. brak tolerancji, akceptacji i szacunku mi¢dzy uczniami,

4. udzial ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych,

5. zaangazowanie uczniow w dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,
6. trening umiejetno$ci spotecznych uczniow - praca w grupach na
zajeciach edukacyjnych i wychowawczych w $wietlicy, udziat

W zajeciach z ppp,




Srodowisko

lokalne

1. staba dostepnos¢ wsparcia psychologicznego i terapeutycznego dla
ucznidéw i ich rodzin w sytuacjach kryzysowych oraz dla szkoty w realizacji
zadan SPWP,

2. dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych,

3. niedostateczna oferta zajg¢ pozaszkolnych atrakcyjnych dla uczniow, w
szczegodlnosci terenow sportowych oraz form rehabilitacji spotecznej dla
uczniéw niepetnosprawnych,

4. konflikty rodzicow uczniéw w srodowisku zamieszkania przenoszone na
grunt szkolny,

5.ograniczenie dostgpnosci do swietlic srodowiskowych, zajeé¢
pozalekcyjnych, rozwijajacych zainteresowania (gt. z przyczyn finansowych),
6. stygmatyzujace oddziatywanie niektorych miejsc zamieszkania uczniow,
odbieranych w srodowisku lokalnym jako getta socjalne,

7. niskie aspiracje zyciowe i zawodowe cze$ci rodzin,

1. kontrola sgsiedzka w miejscu zamieszkania,

2. systemowa pomoc dla dziecka i jego rodziny - wspotpraca szkoty z
asystentami rodzinnymi MOPR i kuratorami rodzinnymi,

3. dobre rozeznanie kadry pedagogicznej w sytuacji zyciowej,
materialnej uczniow,

4. wsparcie Strazy Miejskiej, Komisariatu Policji Torun-Rubinkowo
dla szkoty w realizacji zadan SPWP, w oddziatywaniach
prewencyjnych oraz w sytuacjach kryzysowych,

5. wsparcie Poradni Psych.-Ped. i innych poradni specjalistycznych w
diagnozowaniu potrzeb uczniéw ze SPE oraz zapewnieniu im pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

6. wspotpraca szkoly z fundacja ,,Blisko Dziecka” w organizacji
pomocy psych.-ped. oraz integracji spotecznej uczniow

7. wspolpraca szkoty z Poradnig Revital Medic w umozliwieniu
konsultacji psychologicznych na terenie szkoty,




